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Ville de Maurepas : GaUL
Semaine du 06/05/24 au 12/05/24

Mercredi Vendredi

Tomates vinaigrette

Dés d'emmental

)

kK% XKk kK% Xk %k Xk %k
Cordon bleu (dinde) Sauté de boeuf CHAR sauce
orientale
SP: ﬁ SP: SP: SP: SP:
Courgettes BIO == [23 semoule BIO Iocalee
persillées )
X kK X kk XKk kkk kkk
Coulommiers BIO =
XKk XKk kK% Xk %k Xk %k
™
Tarte flan Fruit de saison BIO
Barre bretonne Baguette
Yaourt aromatisé Beurre
Jus de pomme Lait nature

Compote de pomme
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Ville de Maurepas
Semaine du 13/05/24 au 19/05

Mercredi

OOk |
.'.fs?'l

Vendredi

Les lentilles

Crépe a I'emmental

X kK
Ravioli sauce tomate

X kk
Nuggets au blé

Concombre BIO vinaigrette

Sauté de veau LR marengo

Tomates vinaigrette

Dés de cantal AOP '@

<

Médaillon de merlu PMD sauce

* >k k

Salade de lentilles vertes et
fromage de brebis, vinaigrette

Poulet roti LR au jus

Yaourt nature et sucre
Jus de pomme

Fromage frais cantafrais
Jus d'orange

Fromage fondu la vache qui rit
Fruit de saison

creme
Ketchup
SP: SP: SP: SP: SP:
Haricots verts BIO Eﬂ Pomme de terre vapeur Carottes BIO au jus Courgettes a la provengale
persillés o
kK% XKk Xk k% Xk %k Xk %k
Fromage frais cantadou ail & Yaourt BIO LCL aromatisé de la
fines herbes bergerie nationale de
Rambouillet
k k% X kok k% k k% k >k kk
Purée de pomme BIO Eﬂ Fruit de saison BIOEE Gateau fagon cookie au Fruit de saison BIO Eﬂ
o chocolat (farine LCL des o
Yvelines
Gateau fourré fraise Baguette Baguette Céréales mais soufflés boules Pain de mie

miel
Lait nature
Fruit de saison

Assortiment de confiture
Yaourt aromatisé
Jus d’ananas
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Ville de Maurepas
Semaine du 20/05/24 au 26/05/24

ooy
.'.fst'l

Mercredi

Tahiti

Tomate a la croque au sel

v o

Dessert lacté flan saveur vanille
nappé caramel

Fruit de saison BIO _Eﬂ

Semoule au lait

Carotte rapée vinaigrette au
citron vert

Mozzarella rapé

kKK 9

KKK kKK
Sauté de boeuf CHAR sauce Sauté de dinde LR au jus Oeuf dur BIO fagon Mornay Dés de poisson PMD sauce coco
strogonoff citron vert
SP: SP: SP: SP: SP:
Petits pois - carottes Lentilles au jus Epinards BIO sauce blanche Riz BIO Eﬂ

KKK KKK kKK kKK {{__ kKK
Yaourt BIO LCL nature de la Fourme d'Ambert AOP '@
Bergerie Nationale et sucre

XKk KKK kKK kKK kKK

Cake coco pépite chocolat
(farine LCL, lait LCL)

2 Madeleines
Yaourt nature et sucre
Jus d'orange

Baguette
Fromage frais cantafrais
Jus multifruits

Brioche au chocolat
Lait nature
Fruit de saison

Baguette
Beurre
Fromage blanc et sucre
Jus d’ananas
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Prodult issus de e Produit
™4 pagriculture Biologique Y-a® Lobel Rouge

@Ve’gétarien Q Nouveauté
Appellation

d'Origine Protégée Déecongele

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Ville de Maurepas
Semaine du 27/05/24 au 02/06/24

i of

e
7 e W 5 5 3
iv,g% Mardi Mercredi Vendredi
s Végétarien
Tomates vinaigrette Salade verte BIO aux croltons Concombre vinaigrette
vinaigrette
Mozzarella répé

Sauté de boeuf CHAR sce
provencgale

SP:
Chou-fleur BIO Ea persillé

k%

KKk

Beignet fourré saveur chocolat

Tajine végétarienne

SP:

Ea Semoule BIO LCL 6

KKk
Yaourt aromatisé

kKK

Fruit de saison

Bolognaise de canard
SP:
Pennes BIO Eﬁ

A s = \
Cantal rapé AOP .@

* >k x

kK K

Compote de pomme

Colin d'Alaska pané PMD

SP:
Purée Crécy (carotte, pdt)

Emmental répé BIO Eﬁ

* >k k

>k kK

Dessert lacté au chocolat a

ROti de porc au jus

SP : Roti de dinde LR au jus

Printaniere de légumes (pt
pois, carotte, hvert, pdt)

kkk
Yaourt nature & sucre

kKK

Fruit de saison BIO ﬁ

boire
Baguette Céréales mais soufflés boules Baguette et beurre Baguette Cake marbré au chocolat
miel
Assortiment de confiture Lait nature Yaourt aromatisé Fromage fondu La Vache qui rit Lait nature
Yaourt nature et sucre Compote pomme abricot Jus de pomme Jus d'orange Compote pomme fraise allégée
Jus multifruits allégée en sucre en sucre
H Produt o b ey ' - H -
QCharolals 6 Local edurable @Vegetanen QNouveaute
> *
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Ville de Maurepas

=

b A2 Y -

l_iggﬁﬁ Lundi
“ Végétarien

Semaine du 03/06/24 au 09/06/24

Mardi

Mercredi

OOk |
.'.fs?'l

Jeudi

MISSION

| S

DURBLES

Vendredi

Haricot rouge

X kK
Dahl de lentille corail

SP:
Riz BIO Eﬂ

X kK
Fromage blanc fruité

KKk

Fruit de saison

Taboulé (semoule BIO et
locale)

Kk k G

Sauté de boeuf CHAR sauce
paprika

SP:

Haricots verts BIO Ea
persillés

k k%

kKK

Purée de pomme BIO Eﬁ

* >k x

Oeuf a la coque et ses
mouillettes

SP:

Pommes de terre rissolées

* >k x ./r—-
Bleu d'Auvergne AOP '@

kK K

Fruit de saison BIO Ea

Concombre vinaigrette

Jambon blanc LR

SP : Dinde LR fagon jambon
Coquillettes BIO Ea

Mozzarella répée
kkk

>k kK

Fruit de saison

k k% E

Parmentier aux poissons PMD
(saumon,poisson blc) et
brocolis

SP:

k k%

Yaourt nature BIO & sucre Eﬂ

kKK

Fondant aux haricots rouge et

m framboise

2 Madeleines

Lait nature
Compote pomme poire

Pain de mie

Assortiment de confiture
Yaourt nature et sucre
Jus d’ananas

Barre de céréales au chocolat

Fromage blanc et sucre
Jus multifruits

Gateau moelleux marbré
chocolat
Lait nature
Compote pomme fraise allégée
en sucre

Baguette

Fromage frais tartare nature
Jus de pomme

@Ve’gétarien Q Nouveaute
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R fﬂ’A
Ville de Maurepas . GaUL
Semaine du 10/06/24 au 16/06/24 P

Mercredi

Végétarien

ol

_Eﬂ Radis BIO LCL 6 Salade de pommes de terre aux Concombre vinaigrette Salade verte BIO vinaigrette
et beurre olives e

Dés de cantal AOP '@

h Dés d'emmental

*okok @ ***ﬁf*@ Kk k G KKk Kk k
=

Médaillon de merlu PMD sauce Sauté de dinde LR sauce curry ROt de boeuf CHAR froid et Carbonara (porc) Pané moelleux gouda
basquaise ketchup
ShP: SP: SP: SP : Carbonara de volaille SP:
Blé BIO _Eﬂ Carottes BIO au jus Haricots plats Fusilli BIO Eﬂ Purée d'épinards BIO (pomme

de terre BIO)
Emmental rapé

kK% XKk Xk %k Xk %k Xk %k
Saint Paulin
Xk 3k X kok k% k k% k >k kk
Dessert lacté gélifié au chocolat Fruit de saison Gateau basque Smoothie péche - pomme Fruit de saison BIO Eﬂ
Baguette Barre bretonne Baguette et confiture Baguette Gateau fourré a l'abricot
Beurre Yaourt nature et sucre Lait nature Fromage fondu La Vache qui rit Lait nature
Yaourt aromatisé Jus d’ananas Fruit de saison Jus d'orange Compote pomme banane
Jus multifruits allégée en sucre

QCharolais 6Local gg“"“};;i'; @Ve’gétarien QNouveauté
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Ville de Maurepas
Semaine du 17/06/24 au 23/06/24

oo
.'.fl? s

Emincé de porc a la diable

SP : Emincé de dinde LR a la
diable

Poélée de légumes BIO
(carotte, courgette, pomme de

Sauté de boeuf CHAR sauce
olives

SP:

P

Pennes BIO ==

Filet de colin d'Alaska PMD
sauce des iles (curry, coco)

SP:

Pomme de terre vapeur

Roti de dinde LR au jus

SP:

Gratin de courgettes

Mercredi
Végétarien
Pizza tomate, emmental et Tomate BIO a la vinaigrette Melon jaune
@ mozzarella

Couscous végétarien (féve de
soja, raisin sec, pois chiches,

SP:

Ea Semoule BIO LCL 6

Lait nature
Compote pomme abricot
allégée en sucre

Assortiment de confiture
Yaourt aromatisé
Jus d’orange

Lait nature
Compote pomme poire

Fromage frais cantadou
Jus multifruits

terre)
Mozzarella rapée
kK% XKk Xk %k - Xk %k Xk %k
=
Yaourt aromatisé Cantal AOP '@2‘ Coulommiers BIO Ea
k k% X kok k% k k% k >k kk
Fruit de saison Fruit de saison BIO Géateau a la pomme (farine Fruit de saison
LCL)
Brioche au chocolat Baguette Moelleux au citron Baguette Gateau fourré fraise

Yaourt nature et sucre
Jus de pomme

@Végétarien Q Nouveauté
Décongelé
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Ville de Maurepas
4 au 30/06/24

Semaine du 24/0

Mercredi

oo
.'.fl?'l

Vendredi

* %k

Beignet fourré saveur chocolat

Fruit de saison

Semoule au lait

Fruit de saison BIO Ea

Végétarien Bientot les vacances
Carotte rapée BIO vinaigrette Concombre BIO vinaigrette Pastéque BIO Eﬂ
ciboulette | L ‘
Dés d'emmental Dés d'emmental
Poulet roti LR au jus Chili sin carne (h. rouge, ROti de boeuf CHAR & sauce Omelette BIO a I'emmental Fishburger
carotte, mais, oignon) barbecue
Ketchup
SP: SP: SP: SP: SP:
Petits pois Riz BIO Eﬂ Brocolis persillés Ratatouille BIO ﬁ Pommes de terre quartiers
..... : (potatoes)
Coquillettes
X kK X kk {-r—- k% k kkk kkk
Saint nectaire AOP '@ Yaourt BIO LCL nature de la
Bergerie Nationale et sucre
X kok k% k k% k >k kk

Dessert lacté gélifié au chocolat

Baguette Cake marbré au chocolat Baguette et beurre Céréales mais soufflés boules Pain de mie
miel
Fromage fondu La Vache qui rit Yaourt aromatisé Fromage blanc et sucre Lait nature Fromage frais petit cotentin
Jus de pomme Jus d’ananas Jus multifruits Compote pomme banane Fruit
allégée en sucre
H Produt o b ey ' - H -
QCharolals 6 Local edurable @Vegetanen QNouveaute
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Ville de Maurepas

Mercredi

OOk |
.'.fs?'l

Vendredi

Haricots beurre vinaigrette

Tomates vinaigrette

Taboulé (semoule BIO et

Melon jaune

Compote pomme abricot
allégée en sucre

Yaourt nature et sucre
Jus d’orange

Compote pomme poire

Jus multifruits

locale)
Dés d'emmental
Crispidor (beignets fromagers) Sauté de boeuf CHAR sauce Dés de saumon PMD sauce RGti de dinde LR sauce Piémontaise au thon (pommes
strogonoff créme Indienne de terre, cornichon, tomate,
thon, ceuf, mayonnaise)
SP: SP: SP: SP: SP:
Pennes BIO semi compléetes Eﬁ Chutney de courgettes Purée du potager (haricot vert, Carottes persillées et lentilles
Ea' ( pomme de terre)
Emmental rapé BIO (=
kK% XKk Xk %k I@ Xk %k Xk %k
Pont I'Evéque AOP *=Z¢ Fromage blanc fruité
k k% X kok k% k k% k >k kk
Fruit de saison Crépe fourrée saveur chocolat Fruit de saison BIO Eﬁ Créme dessert saveur vanille
Barre bretonne Baguette Gateau moelleux marbré Baguette 2 Madeleines
chocolat
Lait nature Beurre Lait nature Fromage fondu la vache qui rit Yaourt nature et sucre

Jus de pomme

QCharolais 6Local 6
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Ville de Maurepas ) G@UL
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