
27/01/2025 au 02/02/2025 S05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

27/01/2025 28/01/2025 29/01/2025 30/01/2025 31/01/2025 01/02/2025 02/02/2025

Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c

Crêpe aux 

champignons

Salade de haricots 

verts BIO vinaigrette

Maquereau sauce 

moutarde

Salade de chou 

rouge à l'asiatique

Salade de perles 

HVE aux légumes

Macédoine 

mayonnaise au curry
Salade indienne

Sauté de dinde 

sauce cumin
Jambon braisé*

Boeuf VBF 

Bourguignon

Langue de boeuf 

sauce piquante

Filet de lieu MSC au 

jus

Emincé de poulet 

sauce moutarde

Rôti de veau sauce 

financière

Semoule et jardinière 

de légumes

Haricots blancs et 

petits légumes

Pommes de terre 

vapeur

Torsades et fondue 

de poireaux
Riz aux champignons

Boulgour et choux de 

Bruxelles

Pommes vapeur et 

blettes au jus

Emmental Gouda Fromage blanc BIO Camembert Tomme PY IGP Mimolette
Yaourt nature BIO et 

local

Fruit de saison BIO
Crème dessert 

saveur praliné
Beignet pomme Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

Purée pommes 

abricots BIO
Forêt noire

SIGNATURE:

Cocher chaque jour le menu choisi en mettant une croix dans la case correspondante

MAUREPAS 
MENUS DE LA SEMAINE 

NOM:



27/01/2025 au 02/02/2025 S05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

27/01/2025 28/01/2025 29/01/2025 30/01/2025 31/01/2025 01/02/2025 02/02/2025

Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c

Crêpe aux 

champignons

Salade de haricots 

verts BIO vinaigrette

Maquereau sauce 

moutarde

Salade de chou 

rouge à l'asiatique

Salade de perles 

HVE aux légumes

Macédoine 

mayonnaise au curry
Salade indienne

Sauté de dinde 

sauce cumin
Jambon braisé*

Boeuf VBF 

Bourguignon

Langue de boeuf 

sauce piquante

Filet de lieu MSC au 

jus

Emincé de poulet 

sauce moutarde

Rôti de veau sauce 

financière

Semoule et jardinière 

de légumes

Haricots blancs et 

petits légumes

Pommes de terre 

vapeur

Torsades et fondue 

de poireaux
Riz aux champignons

Boulgour et choux de 

Bruxelles

Pommes vapeur et 

blettes au jus

Emmental Yaourt brassé nature Fromage blanc BIO Camembert Tomme PY IGP Mimolette
Yaourt nature BIO et 

local

Fruit de saison BIO Purée de fruits Fruit de saison Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
Purée pommes 

abricots BIO

Tarte aux pommes 

sans sucre

SIGNATURE:

Cocher chaque jour le menu choisi en mettant une croix dans la case correspondante

MAUREPAS 
MENUS DE LA SEMAINE 

NOM:

SANS SUCRE



27/01/2025 au 02/02/2025 S05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

27/01/2025 28/01/2025 29/01/2025 30/01/2025 31/01/2025 01/02/2025 02/02/2025

Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c Menu A    c

Céleri rémoulade
Salade de haricots 

verts BIO vinaigrette
Radis - beurre

Radis noir rapé 

vinaigrette

Salade de perles 

HVE aux légumes

Macédoine 

mayonnaise au curry
Salade indienne

Sauté de dinde 

sauce cumin
Filet de poulet

Boeuf VBF 

Bourguignon

Langue de boeuf 

sauce piquante

Filet de lieu MSC au 

jus

Emincé de poulet 

sauce moutarde

Rôti de veau sauce 

financière

Semoule et jardinière 

de légumes

Haricots blancs et 

petits légumes

Pommes de terre 

vapeur

Torsades et fondue 

de poireaux
Riz aux champignons

Boulgour et choux de 

Bruxelles

Pommes vapeur et 

blettes au jus

Saint-Paulin sans sel Yaourt brassé nature Fromage blanc BIO Saint-Paulin sans sel Gouda sans sel Edam sans sel
Yaourt nature BIO et 

local

Fruit de saison BIO
Crème dessert 

saveur praliné
Beignet pomme Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

Purée pommes 

abricots BIO
Forêt noire

SIGNATURE:

Cocher chaque jour le menu choisi en mettant une croix dans la case correspondante

MAUREPAS 
MENUS DE LA SEMAINE 

NOM:

PAUVRE EN SEL


