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Groupe  

« Grande section » 

Équipe d’animation : 

Virginie et Friedrich 

Si soleil merci de prévoir 
 Casquettes, chapeaux et crème  
Solaire au nom de votre enfant 

Ainsi qu’un sac à dos avec maillot 
de bain serviette et une gourde. 

Merci 

 

PLANNING ACTIVITES DU CAP BESSIERES 

 
Du 8 JUILLET AU 2 AOUT 2024 

 
« Les Bessières voyage vers l’ère du Moyen-Age » 

 
 
 

RUE DE NOIRMOUTIER 
78310 MAUREPAS 

0130665385 

clmbessieres@maurepas.fr 
 

Service Enfance / Education 
 

01 30 66 54 47 –  

enfance@maurepas.fr 
 

Hôtel de ville – 2 place d’Auxois 

78310 Maurepas 

 

Durant cette période, l’équipe d’animation propose de 

nombreuses activités manuelles, physiques, culturelles, 

créatives et récréatives, ainsi chaque enfant pourra choisir 

son activité en fonction de ses envies. 
 

Ce planning est prévisionnel. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

LUNDI 8 JUILLET 

Matin : 

Présentation de notre thème 

Confection de repères porte-manteaux 

« blasons des Bessières » 

Création de lustres comme au Moyen-

âge avec des éléments de récupération 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Jeux collectifs (où sont les cerfs ? 

Le béret, jeux de relais…) 

Sortie dans le bois de Maurepas 

« chasses aux trésors » 

 

 

 
 

 
 
 

 

MERCREDI 10 JUILLET 

Matin : 

Sortie aux « Etangs de hollande » pour 12 

enfants avec pique-nique avec  baignade, 

jeux de plage et mini-golf 

« Bessières plage » au centre 

 Tapis glisse 

 Relais d’eau 

 Parcours… 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Ateliers libres (dînette, dessins, voitures…) 

Jeux de relais et de ballons 

 
 

  

 
 

 

MARDI 9 JUILLET 

Matin : 

Création d’une fresque « notre château médiéval » en 3D 

Atelier contes sur le mail « partir en livres » avec la  

médiathèque le Phare 

Confection « d’étendards » et de « drapeaux » sur notre 

thème 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Initiation au tir à l’arc (fléchettes ventouses)  

« comme Robin des Bois » 

Parcours de motricité des chevaliers 

 
 

 
 

 
VENDREDI 12 JUILLET 

Matin : 

Atelier « Savoir-Rouler » avec le service des sports 

pour 12 enfants  

RAMENEZ VOS VELOS ET PROTECTIONS 

Pique-nique au centre 

Créations casques de chevaliers 

Tournoi médiéval multi sport  

* tir à l’arc 

* lancer de javelots 

* lancés d’anneaux 

* tournoi de chevaliers 

« Repas sous forme d’un banquet médiéval » 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Atelier contes et lecture dans la prairie du centre 

Sortie au Mail des pirates 

 

 
 

 
 

 

JEUDI 11 JUILLET 

Matin : 

Atelier mosaïque d’antan  

« Tableaux animaux et fleurs » 

Création de blasons aux couleurs de Maurepas 

Chasse aux dessins sur notre thème 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Parcours vélos et trottinettes 

Atelier jeux de constructions 

« Bessières plage » au centre 

 Tapis glisse 

 Relais d’eau 

 Parcours… 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 19 JUILLET 

Matin : 

Atelier « Savoir-Rouler » avec le service des sports 

pour 12 enfants  

RAMENEZ VOS VELOS ET PROTECTIONS 

Confection d’un herbier  

« Connaitre la nature qui nous entoure » 

Tournoi médiéval multi sport  

* tir à l’arc 

* lancer de javelots 

* lancer d’anneaux 

* tournoi de chevaliers 

« Repas sous forme d’un banquet médiévale » 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Confection de costumes, bijoux et d’instruments de 
musique 

 

Goûter festif en musique 
GRAND DEFILE DE COSTUMES  

VOUS POUVEZ RAMENER VOS DEGUISEMENTS 

 
 

 
 

 

LUNDI 15 JUILLET 

Matin : 

Sortie à Port Royal des Champs pour 12 enfants 

pour un atelier mimes, clowns… avec pique-nique 

Atelier culinaire « galette des rois » 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Création de heaumes de chevalier et coiffes de 
princesses 
Ateliers libres (dessins, dînette…) 

 

 
 

 
 

MARDI 16 JUILLET 

Matin : 

Piscine de Maurepas pour 10 enfants 

« Bessières plage » 

 Tapis glisse 

 Relais d’eau 

 Parcours  

Atelier culinaire « gâteaux aux pommes » 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Création de vitraux colorés (fenêtres de notre salle) 

Confection d’armures de chevaliers 

Jeux de relais 

 

 

 
 

 
 

 
 

MERCREDI 17 JUILLET 

Matin : 

Atelier culinaire « pizza party » 

Sortie au bois de Maurepas pour trouver… 

« Le chevalier perdu » 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Ateliers libres (dessins, dînette…) 

Décoration de boites à surprises  

Sortie au Mail des pirates 

 
 

 
 
 

JEUDI 18 JUILLET 

Matin : 

Inter-centres avec le CLP :  

visite du centre, rencontre avec les enfants et 

les animateurs pour 16 enfants. 

Déjeuner sur place  

Confection de boucliers  

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Parcours vélos et trottinettes 

Concours jeux de société 

Ateliers libres (dessins, dînette…) 

 

 

 

 
 

 
 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 22 JUILLET 

Matin : 

Atelier culinaire « pop cake »  

Confection de bateaux en éléments de récupération 

« la flotte de son altesse » 

Jeux de relais et de ballons 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

« Bessières plage » 

 Tapis glisse 

 Relais d’eau 

 Parcours  

Atelier contes 
Atelier instruments de musique et jeux de rythmes 
Création de poupées en laine : 
 « princesses au temps du Moyen-âge 

 
 
 

 
 

MARDI 23 JUILLET 

Matin : 

Sortie au château de Saint-Germain-en-Laye 

pour 16 enfants avec pique-nique 

Atelier culinaire « fondant au chocolat » 

Création de cadres photos en forme de châteaux- 

forts 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Création de boites en mosaïque 

Atelier jeux de société 

Création de marque-pages chevaliers et 

 princesses 

 
 
 

VENDREDI 26 JUILLET 

Matin : 

Atelier « Savoir-Rouler » avec le service des sports pour 

12 enfants  

RAMENEZ VOS VELOS ET PROTECTIONS 

Confection de tableaux « écussons dragons »  

en mosaïque 

Tournoi médiéval multi sport  

* tir à l’arc 

* lancé de javelots 

* lancé d’anneaux 

* tournoi de chevaliers 

« Repas sous forme d’un banquet médiéval » 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Confection de châteaux-forts en 3D 
Goûter festif en musique 

GRAND DEFILE DE COSTUMES DU MOYEN-AGE 
VOUS POUVEZ RAMENER VOS DEGUISEMENTS 

 
 

 
 

MERCREDI 24 JUILLET 

Matin : 

Séance cinéma au centre « Robin des bois » 

Création d’un jeu de memory sur notre thème 

Parcours de motricité des chevaliers 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Atelier modelage « pâte à sel » sur notre thème 

Initiation au tir à l’arc  
« comme Robin des Bois » 
Atelier jeux libres (dessins, dînette, jeux de cons-

tructions) 

 

 
 
 

JEUDI 25 JUILLET 

Matin : 

Sortie à « L’Espace Rambouillet » avec pique-nique 

pour 16 enfants 

Confection de lustres comme au temps du    

Moyen-âge 

Jeux de ballons 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Atelier jeux de société 
Concours de dessins sur notre thème 
Jeux de relais et de ballons 

 

 
 

 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNDI 29 JUILLET 

Matin : 

Création d’hippocampes avec des matériaux de 

 récupération 

Sortie au Bassin de la Courance pour ramasser des 

éléments naturels avec un pique-nique 

Décoration de boites à secrets en déco patch 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Atelier contes 
Atelier instruments de musique et jeux de rythmes 
Atelier jeux de société 

 

 
 
 

 

MARDI 30 JUILLET 

Matin : 

Confection d’étoiles de mer en pâte à sel 

Grand jeu « saute couleurs » et « mikado » géant 

Création de poupées et de papillons en laine 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Création de boites en mosaïque 

Atelier jeux de société  

Jeux collectifs : balles aux prisonniers, le béret… 

Création de bijoux en perles 

 

 
 

MERCREDI 31 JUILLET 

Matin : 

Création de cadres photos en relief sur  

« Souvenirs de nos vacances » 

Sortie à la Base de loisirs de Saint-Quentin-en-

Yvelines avec un pique-nique 

à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Atelier contes  

Confection de paniers tressés  

Atelier scientifique « ballons magiques » 

Jeux libres (dessins, jeux de constructions) 

 

 

 

 
 

 

JEUDI 1ER AOUT 

Matin : 

« CLP Plage » 

Concours de châteaux de sable  

Jeux de ballons « foot en folie » 

Jeux collectifs (la balle brulante, minuit dans la 

bergerie) 

Décoration cadre photo en mosaïque 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Confection de bijoux avec des éléments de 
récupération 
Jeux de relais 

Parcours de motricité et de relais d’eau 

 

 
 

 

VENDREDI 2 AOUT 

Matin : 

Fabrication de toupies en bouchons 

Atelier culinaires « crêpes party » 

Confection de décorations pour notre fête de fin de séjour 

De 13h15 à 14h00 : temps calme 

L’après-midi :  

Jeux musicaux et de rythmes 

Atelier maquillage 

Goûter festif en musique 
GRAND DEFILE DE COSTUMES  

VOUS POUVEZ RAMENER VOS DEGUISEMENTS 

 

 

CENTRE 

 DE LOISIRS 

PRIMAIRE 

DU 29 JUILLET AU 2 AOUT 

EQUIPE D’ANIMATION : 

Bony, Binta, Marion et  

Virginie 


